
先ずは知ること！伴走すること！

不登校・ひきこもりの子どもやその家族は積極的に外に出てこない。

しかしながら多くの不安を抱えて悩んでいます。より多くの方にこの

現状を知っていただき、共に考え、一歩踏み出すためのイベントです。

フリースクール「ラキャボ！」でのキャリア教育的実践内容（生徒達

が制作した短編アニメも上映）、有識者たちによる社会心理学・医学

面からのお話を盛り込んだ芝居仕立ての講演会などで、今一度「自分

らしさ」「生きる力」を大切にすることを立場や世代を問わずそれぞ

れが実感できる、貴重な時間をお過ごしください。真面目で面白い今

までにない講演と癒しの音楽演奏を楽しみに、ぜひご来場ください！

場所：阿倍野区民センター大ホール（最寄駅 大阪メトロ阿倍野駅）
日時：2023年9月2日（土）14時～17時（開場13時30分）

入場無料、どなたでもご参加ください。詳細はHPで

講師：奥田達也氏（東海学園大学名誉教授:社会心理学）
浅野隆司氏（医療法人五常会浅野クリニック理事長）
松本城洲夫氏とアンサンブルサビーナ<講演と演奏>

コーディネーター：小沢貴史（大阪公立大学大学院経営学研究科教授）
浅野京子（一般社団法人ライフキャリア教育ラボ代表）

後援：大阪市教育委員会
公益財団法人樫の芽会

焦らず、心をほぐすこと、「自己肯定感」を大切に

どのように寄り添えばいいの？フリースクールって？

2023/9/2（土）

不登校・ひきこもりの
心と体を知る講演会
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